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TSC-Inspirationstag  
für Menschen in der 2. Lebenshälfte

5. Mai 2026
10 – 16 Uhr | Chrischona Berg

Entwicklungsaufgaben 
in den reifen Lebensjahren

Erkenntnisse aus dem Leben von 
Johann Sebastian Bach und 

Perspektiven aus den Psalmen

https://tsc.education/inspirationstag/


TSC-CHOR 
Der TSC-Chor unter der 
Leitung von Susanne 
Hagen trägt einige Lieder 
vor. Im Chor singen haupt-
sächlich Studentinnen und  
Studenten des TSC mit.

TSC-Inspirationstag für Menschen in der 2. Lebenshälfte
Di. 05.05.2026 | 10 – 16 Uhr | Chrischona Berg

REFERENTEN
Andreas Kruse ist ein bekannter deut-
scher Altersforscher und emeritierter 
Professor der Universität Heidelberg. 
Ein Forschungsschwerpunkt von ihm 
sind neue Rollen und Entwicklungs-
aufgaben von älteren Menschen. 
Andreas Kruse ist evangelischer Christ.

Thomas Maier ist Dozent (im  
Ehrenamt) an der Missionsschule  
Unterweissach. Nachdem er schwer 
an Long Covid erkrankte, musste er 
seine Aufgaben an seine verbleiben-
den Kräfte anpassen. Trotzdem bleibt 
er dankbar und hoffnungsvoll.

FREIWILLIGER BEITRAG + SPENDEN
Der Eintritt zum Inspirationstag ist frei.

Für die Veranstaltungs- und Verpflegungskosten bittet 
das TSC um einen freiwilligen Beitrag.

Darüber hinaus ruft das TSC auf, für die theologische 
Ausbildung zu spenden.

THEMA: ENTWICKLUNGSAUFGABEN 
IN DEN REIFEN LEBENSJAHREN
Der Mensch entwickelt sich sein ganzes Leben lang 
weiter. Doch was ist sinnvoll für Menschen in der 
zweiten Lebenshälfte? Wie begegnet man den neuen 
Möglichkeiten und Herausforderungen angemessen? 
Und wie lässt man gut los, was man vorher lange 
getan hat? Prof. Dr. Andreas Kruse wird diese Fragen 
am Vorbild und der Musik von J. S. Bach beantworten. 
Thomas Maier wird uns aus eigener Erfahrung den 
Lebensraum und die Kraftquelle der Psalmen zeigen.

MODERATION
Christiane Rösel ist Gemeinde- und 
Diplompädagogin und arbeitet als 
freiberufliche Referentin und Autorin. 
Gemeinsam mit René Winkler macht 
sie seit drei Jahren den Podcast  
«Vorwärtsleben» für Babyboomer.

René Winkler hat den Inspirationstag 
als Mitarbeiter des TSC konzipiert und 
vorbereitet. Seit dem Erreichen des 
Pensionsalters ist er mit reduziertem 
Pensum am TSC tätig, u. a. für die 
Kurse der Akademie GenerationPLUS.

ONLINE-ANMELDUNG
Bitte melden Sie sich online für den Inspirationstag an: www.tsc.education/inspirationstag  
Alternativ können Sie sich telefonisch bei Elke Schlabach oder postalisch per Talon anmelden.

ANMELDUNG BEI ELKE SCHLABACH ANMELDETALON

Bitte bis Montag,  
27.04.2026, senden an:

Theologisches Seminar  
St. Chrischona (TSC) 
Chrischonarain 200  
4126 Bettingen / SCHWEIZ

+41 61 646 45 00 
elke.schlabach@tsc.education

TIPP: Kommen Sie als 
Gruppe! Erkundigen Sie 
sich, ob aus Ihrer Gemeinde 
weitere Personen zum  
Inspirationstag anreisen.

Gruppenleiter melden jede 
Person einzeln über das  
Anmeldeformular an oder 
per Liste an Elke Schlabach.

Name, Vorname

www.tsc.education/inspirationstag

E-Mail

Anschrift

Kirche / Gemeinde

ÜBERNACHTUNGSPAKET
Möchten Sie entspannt am Vortag anreisen oder 
länger bleiben? Dann buchen Sie das Übernachtungs-
paket. Teilnehmer des Inspirationstags erhalten einen 
Rabatt von 10 % auf Übernachtungen mit Frühstück auf 
Chrischona zwischen dem 4. und 6. Mai bei Angabe 
des Aktionscodes «INSPIRATION2026» (Code gültig bis 
30.04., nur bei Online-Buchung gültig). 
www.chrischona-berg.ch/inspirationstag
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